
　新型コロナウイルス感染症の感染分類の見直しに伴う今後の社会活動の再開や見
直しに添った対応や対策を具体化し、事業活動と経営活動の改善に取り組みます。

＜2023年度活動の基調＞
（1）改憲を許さない運動と活動、憲法が輝く社会づくり
　　日本国憲法について継続的な学習に取り組み、憲法をもとに人権が尊重される
　社会づくりと社会保障の充実、被ばく体験や戦争体験と平和への想いを次世代に
　継承する取り組みを進め、戦争行為へ反対し核兵器廃絶と平和な社会をつくる運
　動をひろげます。

（2）第四次 5 カ年事業計画の推進と地域包括ケアへの対応
　　支部や事業所の「ありたい姿」を目指すために医療福祉生協の 2030 年ビジョ
　ンの実践に取り組み、自治体や関係機関との問題意識の共有に取り組み、地域の
　問題解決を進めます。
　　高齢者の住まいについては、地域住民や組合員の需要や事業活動としての採算性や継続性、医療や
　介護等の事業活動と地域の支え合いの活動が連携した総合的な事業活動を検討します。
　　徳之島診療所の建て替えについては、現在の事業活動や経営活動の課題の改善に取り組み事業内容
　の見直しを進めます。

（3）事業活動について
　１）新型コロナウイルス感染症による事業活動への影響により浮き彫りとなった格差社会の問題に対
　　し、受療権を守る視点を大切にし、断らない医療や介護事業に取り組みます。
　２）各事業所の事業活動は地域での自事業所の役割を再確認し、地域関係機関との連携を強め、事業
　　所の主体的力量を踏まえた「強み」を活かした「機能分担」や「連携強化」の活動を進めます。
　３）誰ひとり取り残されない社会づくりとしていのちを脅かす気候危機やくらしを取り巻く様々な問
　　題について学習に取り組み、私たちが目指す社会の必要性を考える取り組みを進めます。

（4）地域・組合員活動について
　１）顔の見える身近な範囲で「ゆるやかなつながり」を広げ、表面化しにくい「困った」にも気づき
　　寄り添い、世代や組合員の枠を超えて、楽しくやりがいや生きがいにつながる活動をともにつくり
　　解決につなげるネットワークづくりを進めます。
　２）地域での健康づくり活動を進め、医療福祉生協の優位点を強化します。
　３）地域やくらしを支える助け合いの活動を広げ、「お互い様」の関係づくりを進めます。
　４）2030 年ビジョンの目標の実践に取り組み、地域や法人、支部の今後のありたい姿を目指します。
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奄美医療生協の仲間と出資（2023 年 1 月末現在）　　●組合員数 23,279 人　　●出資金 405,567,535 円　　●班数 159 班
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 ・くらしに役立つ
　制度のはなし
 ・平和・社保の取り組み
４面
 ・役員管理者会議
 ・健康チャレンジ報告
５面
 ・ハツラツ組合員
　インタビュー
６面
 ・ゆいちゃんがいく
 ・重要なお知らせ
 ・理事会だより

　　　　　　　　　　　生きて生きてその結果死ぬ。自分が死ぬ事は考えていない。だが死なないように気配
　　　　　　　　　　りはしている。それが動物である。しかし人は「自分が何時かは死ぬ」事を分かって生
　　　　　　　　　　きている。生きる時間が有限だ。時間の大切さも分かっている。だから時間の使い方の
　　　　　　　　　　工夫もする。死を意識しているから、何れ死ぬのであれば、もう少し充実して生きよう
とか、そう言うふうになるのが本来の人間の姿ではないか、とハイディガーはいう。さらに私は、過去・現在・
未来があるのは人であると付け加えたい。動物は現在だけである。親離れ子離れしたらそれで親子関係も切れ
る。だが動物の多くは子供が自立するまでは徹底的に面倒を見る。だが、人間社会では世間を騒がす幼児虐待
や子捨てもある。しかし、動物の子育ては命懸けである。人間は動物より賢いホモサスペンスであるが、こと
子育てに関しては、動物以下の人間もかなりいる。これは不可解なことである。　　岡村　隆博

よーり
　よ～り

持続可能な社会づくりと選ばれる事業所運営を目指して
～奄美医療生協 2023年度活動方針へご意見をお寄せください～
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★班会レポートを募集しております（取材の依頼も受け付けております）。詳しくは奄美医療生協・本部まで ☎ 52-0585
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　金久支部の「あおぞら体操班会」が１月 17 日（火）に開
催されました。この日は血圧測定をした後、ラジオ体操や
タオル体操を行い、日ごろなかなか動かさない体の色々な
部分を伸ばして、気持ちのいいストレッチをしました。帰
るときにはみなさん「体が軽くなった」「正月で鈍った体
に気持ちが良かった」と嬉しそうに話していました。
　「あおぞら体操班」は第１・第３火曜日の 14 時～ 15 時
30 分に柳町集会場 2 階で開催しています。どなたでもお
気軽にご参加ください。

組合員活動紹介
金久支部

「あおぞら体操班会」のご紹介

　　　　　　　　　　　　　　1 月 29 日（日）高知山公園にて「お花見会」を開催し一足早い春を満喫
　　　　　　　　　　　　　してきました。（組合員 12 名、職員 2 名参加）
　緋寒桜を観察し油井岳展望台へ移動。大島本島と加計呂麻島の間に横わたる大島海峡や請島や与路島
の絶景を堪能しました。時より小雨も降り気温も 14℃と冷える中、支部より温かいコーヒーや昼食時
にはミニカップラーメンの差し入れもありました。また、参加者からの「手作りかぼちゃ餅天ぷらやショ
ウガ佃煮、ポテトサラダ」などもあり美味しい昼食を頂きました。

東方支部 お花見会

　1 月 31 日（火）、天城支部の「さつき班」で
お花見班会を行いました。（参加：組合員 7 名、
職員 2 名）徳之島町母間のさくら並木を見学
し徳和瀬の運動公園へ移動。お花見で初めて公
園を訪れた組合員さんもい
て公園内を散策したあと昼
食としました。「外で食べ
ると美味しいね」「またお
出かけ班会したいね」と話
も弾み楽しい一時を過ごし
ました。
　当日は天候にも恵まれ、
とても心地よいお花見班会
になりました。

天城支部 お花見班会
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介護疲れの際はご利用ください。　要支援１～要介護５の短期お預かりができます。    老健せとうち     ☎ 0997-73-1155
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【署名活動】
 ・憲法改悪を許さない全国署名　　　　　　　　　　　　3,332 筆 / 4,070 筆
 ・介護保険制度の改善を求める請願書名　　　　　　　　2,316 筆 / 2,110 筆
 ・国の制度として 18 歳までの医療費窓口負担を無料に　1,241 筆 / 2,440 筆
 ・「保険でより良い歯科医療を」請願署名　　　　　　　　496 筆 / 1,520 筆
【スタンディング行動】
 ・北大島区、南大島区では 1 / 19（木）、徳之島以南区では 1 / 25（水）に開催し全体で 40 名の参
　加でした。（2017 年からスタートし合計 63 回開催。延べ 1,979 名参加。）
　改憲反対や日本の核兵器禁止条約批准、ウクライナの平和などを求めるアピールを行いました。

平和・社保の取り組み　～皆様のご協力に感謝申し上げます～

くらしに役立つ制度のはなし

奄美中央病院
社会福祉士
柳　佑多郎

■ 傷病手当について

1ヶ月給料がなければ、どうやって生活しようかな。
家庭もあるしどうしたらよいものか。

少し気になったのだけど、業務中の
仕事の場合は、傷病手当は使えないの？

　趣味で相撲をしているＹさん。大会でいい成績を残すために、日々練習に励んでいま
した。
　ある日、練習中に大きな怪我をしてしまい、手術、入院が必要になりました。仕事も
1 ヶ月近く休まないといけなくなりました。
　Ｙさんは、年休も残っていないため、どう生活していいか悩んでいました。

　ある日、Ｙさんは手術をする病院の相談員より「傷病手当」の説明を受けました。「傷病手当」とは、
病気や怪我で会社を休んだ時に被保険者の生活を保証されるためにつくられた制度です。
　支給される要件としては、①業務外の事由による病気や怪我の療養のための休業であること　②仕事
に就くことができないこと　③連続する 3日間を含み 4日以上仕事につけなかったこと　④休業した期
間について給与の支払いがないこと。
　この 4 つの要件をすべて満たした場合に支給されます。

　仕事での怪我や病気、通勤時の怪我等については、労災保険の給付対象になりますので、傷病手当の
対象にはなりません。また、美容整形手術での休みも対象外になります。

支給される要件についての詳しい解説は次回号に続く！
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　2023 年度事業活動方針（一次案）を提案し協議を開始する「役員・事業所管理者・支部役員会議」
が開催され、74 名が参加しました。
　福崎理事長の挨拶ではじまり、祐名専務から 2022 年度の情勢、くらしや雇用、11 月までの事業活
動の特徴について報告しました。2023 年度の情勢や活動の基調として第四次 5 カ年事業計画の最終年
度とし事業計画の進捗と新たな事業計画の策定協議、人づくり地域・組合員活動について提案を行いま
した。その後、各事業所方針の提案と質疑応答を行い終了となりました。
　今回の会議で地域の中での事業所としての役割や他事業所との連携による事業活動のあり方について
イメージを共有する場となりました。

2022年度 役員管理者会議

北大島区の様子

南大島区の様子

　健康チャレンジ 2022 では 113 名（組合員 72
名、職員 41 名）が登録し、1 月末現在で 87 名（組
合員 55 名、職員 31 名）が達成しました。また 3
年目達成は 11 名、10 年目達成は 1 名となりました。
　達成賞として 4 色ボールペン、3 年目は防災ボト
ルセット、10 年目はステンレス水筒を贈呈しまし
た。
　取り組みの上位では、①しっかり歯磨き　②血圧
測定　③きちんと 3 食、いきいき快汗　となり、コロナ禍の中で、それぞれに健康を意識した取り組み
となりました。
　参加した皆さま、有難うございました。2023 年度も引き続き宜しくお願い致します。

健康チャレンジ報告
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お元気ですかの感想・ご意見、皆さんの近況など募集しています。医療生協本部までお寄せ下さい。 ☎ 0997-52-0585
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ハツラツ 組合員インタビュー
南大島区　山郷支部（地域理事）

盛　茂喜さん

奄美医療生協の組合員活動参加のきっかけは？
　古い話になりますが、私の住む地区を巻き込んだ「ゴミ処理施設建設候補地」の選定に関しその対応
について、識者の助言を仰ぐべく当時、開設したばかりの「老健せとうち」の会議室へその都度お邪魔
して、当事者の一人として理不尽な候補地選定に反対する当核地区住民の意思を関係当局に伝える為、
力添えをお願いしていた時期がありました。
　その時にご指導下さった先生方、また種々の手配等全面的に協力を頂いた「医療生協」、またその職
員の方々に対する感謝の気持ちが、現在の組合員活動に繋がっています。

心に残った取り組みは？
　恥ずかしい話ですが、支部運営委員または地域理事として数年
たってしまいましたが、ほとんど目立つような活動をしていない
ことは残念です。
　強いてあげるとすれば、可能な限り活動のしやすい環境をつく
ることを心がけていることでしょうか。

今後やりたいことは？
　山郷支部は、積極的に参加協力してくれる運営委員に恵まれ、地区によっては班会活動などが盛んに
行われています。医療生協の事業内容についての理解はまだまだのようで組合員の中にも診療活動だけ
と思っている人も多いようです。
　生協は「いのちの章典」にも謳われているように、たくさんの事業や運動に関わっています。それら
のことをもっと多くの人達に知らせてあげたいと思います。
　1 人で出来ることは限られています。運営委員また地区組合員の協力を得ながら、よりよい活動に高
めていければと考えています。
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地 理 的 な 離 島 は あ っ て も 　 人 の 生 命 に 離 島 が あ っ て は な ら な い
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参考：立教大学コミュニティ福祉学部芝田英昭教授 

   2021年 7月学習講演から 
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奄美医療生協組合員のみなさまへ

重要なお知らせ
以下の場合は必ず手続きをお願いします。

　１．組合員本人が死亡した場合

　２．住所や電話番号が変わった場合

　３．名前が変わった場合

定款 9 条により上記の手続きを必ず行って
ください。手続きを取らず送達物が届かない
場合は、定款 10 条により「脱退」したもの
とみなし、お預かりしている出資金をお返し
できない場合があります。

奄美医療生活協同組合　

理事会だより

第８回法人理事会が開催され次の事項が議決
されました。
１、通知事項
　①組織・社保活動報告
　②２０２２年１１月経営報告

２、報告承認事項
　①第 45 期７回理事会議事録の承認、
　　第１１・１２回常務理事会報告
　②事業所活動報告
　③２０２２年秋の生協強化月間まとめにつ
　　いて
　④介護ウェーブまとめについて

３、協議議決事項
　①２０２３年度活動方針・事業計画・予算
　　基調（１次案）について
　②第４６期通常総代会について
　③２０２２年度締めくくり月間方針（１次
　　案）について

４、その他の事項
　① 2023 年 1 月～ 2023 年 3 月日程

第６回法人理事会が開催され次の事項が議決
されました。


